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Escanea el código QR 
y accede al formulario 

de inscripción de la actividad

Escuela de Crianza

25 DE MARZO
A partir de las 17:30 horas

  Pareja y Padres
Como cuidar ambas relaciones

 Actividad recomendada para familias con
hijos/as hasta los 3 años

(Formación para personas adultas)
Con inscripción previa

Impartido por Soraya Sánchez

formadora temas de crianza respetuosa

y acompañamiento emocional
@lamamadepequeñita



NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

LUGAR DE LA
ACTIVIDAD

PLAZO DE
INSCRIPCIÓN

FECHAS Y
HORARIOS

REQUISITOS

DESARROLLO DE
LA ACTVIIDAD

NÚMERO DE PLAZAS Y TIPO DE INSCRIPCIÓN

En el Rompeolas. (Av. de España, 4, 28821
Coslada, Madrid). Metro: L7 "Barrio del Puerto"
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MARZO 2025

Escuela de Crianza

Martes 25 de marzo
De 17.30 a 19.30 horas

Taller de Formación para familias. Pareja y Padres,
como cuidar ambas relaciones

Formación para adultos. Actividad dirigida 
para familias con hijos/as hasta los 3 años. 
Se dará prioridad de participación a las personas
residentes o que trabajen en Coslada.

Se ofertan un total de 25 plazas. Las plazas se
irán cubriendo por orden de inscripción.

En este taller hablaremos de la importancia de conservar espacios solo para la pareja: Para
esto es importante contar con una buena red de apoyo: los abuelos,familia, amig@s
cercanos o una persona de apoyo en el cuidado. Hablaremos del cuidado y mantener las
demostraciones de afecto; reconoceremos todo lo bueno que el otr@ tiene y que te
recuerda porqué lo elegiste como compañer@ de vida y como repartir las
responsabilidades de manera equitativa en el cuidado de l@s hij@s y de la casa,
establececiendo rutinas saludables, entre otras cuestiones. Impartido por Soraya
Sánchez formadora temas de crianza respetuosa y acompañamiento emocional,
animadora sociocultural y asesora de familias, profesora en Ciclos Formativos
@lamamadepequeñita

https://goo.gl/maps/CaaLAXvi8Xkzt6rU7
https://goo.gl/maps/CaaLAXvi8Xkzt6rU7

